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2018 年 04 月 03 日(火) 

テーマ：エントリーシート 

 

こんにちは！ 

ANA は日曜日に、そして JAL は昨日入社式が行われましたね！  

来年は皆さんもその場にいられるよう、頑張っていきましょう!!  

 

前回に続き、今日もエントリーシート作成の重要ポイントをご紹介します!! 

 

それは、 

「設問に対して過不足なく答えを書けてい

るか？」 

です!!! 

 

こちらも、例文を見ながら考えていきましょう  

 

【ＡＮＡエントリーシート：「まれてからこれまでの人生を振り返って、①あなたにもっとも影響を与え

たこと(与えていること)は何か、②それがもっとも影響を与えた(与えている)と考えるのはなぜか、

を記入してください。」の回答例】 

 

①10 年続けているバレーボールで全国大会に出場できたことです。毎日の全体練習だけでなく、

朝一番に体育館へ行き 2 時間の自主練習を続けた結果、レギュラーを勝ち取ることができまし

た。そして、大会では過去最高の成績を残すことができました。②この経験から、自分が何をする

べきかを考え、行動に移すことで結果がついてくることを実感しました。そして、必死になって取り

組んだ先の達成感がモチベーションとなっています。、、、、、 

 

こちらの文章、途中までですが、設問の回答としてどうでしょうか？ 

 

まず、 

①あなたにもっとも影響を与えたこと(与えていること)は何か 



という問いに対して、 

「10 年続けているバレーボールで全国大会に出場できたこと」 

とありますね。 

 

次に、 

②それがもっとも影響を与えた(与えている)と考えるのはなぜか 

と理由を聞かれていますが、ここでは 

「この経験から、自分が何をするべきかを考え、 

行動に移すことで結果がついてくることを実感した」 

という書き出しになっています。 

これでは理由になっていませんね  

 

実際に皆さんのエントリーシートを添削していて、この 

「それがもっとも影響を与えた(与えている)と考えるのはなぜか」 

という理由が明確に書けていない方が多いように見受けられます。 

 

また、影響を与えたことについてのエピソードを長々と書いている方もよく見かけます。 

そうすると、理由を述べられる文字数がわずかになってしまいます。 

 

どのエントリーシートもそうですが、 

 

その設問で何を問われているのか 

過不足なく回答を書けているか 

 

をもう一度よく確かめて下さいね  

 

既に完成したという方も、内容を再度チェックしてみましょう!!! 

 


