
JAL のインターンシップ ES 対策☆ 

「感動した経験」で自分らしさを表現しよう!! 
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テーマ：JAL 

 

JAL インターンシップ ES 締め切りまで３週間となりましたね！ 

  

本日は JAL インターンシップ ES、 

設問２：「あなたが今までに一番感動した経験は何ですか。その経験によってあなたは何を学びま

したか。具体的に記述してください。」 

についてワンポイントアドバイス  

  

  

“感動した経験”を問う質問は、就活では頻出の質問となっております  

今回の ES では、「今までに一番感動した経験」となっていますが 

面接では「一週間以内に感動したことはありますか？」と、期間を限定されて 

質問された方もいらっしゃいましたよ～  

  

この質問からは、学生の人柄や価値観、感受性などを知ることができると思います。 

また、自分が感動できないと、お客さまを感動させることは難しいと思いますので、 

CA や GS のようなサービスを行う方は、その適正を知る一つの 

判断材料にもなるのではないでしょうか。 

  

読み手が感動した話をイメージできるように！ 

感動した経験を ES で伝えるには、どういうポイントで自分は感動したのかを 

読み手がイメージできるように書きましょう  

例えば「○○と言われたことに感動しました」 



これだと、いまいち伝わらないですよね？ 

○○と言われたその言葉が、自分にどのように響いたから感動したのか。 

ここまで書かなければ、読み手にはなぜ感動したのかが伝わらないのでは 

ないでしょうか。 

  

経験から学んだことは、今の自分にどのような影響を与えているか。 

どのような設問においても、「何を学んだか」という部分は 

一番大切な部分です。 

抽象的な表現になってしまわないよう、具体的に書きましょう  

さらに〆の一文として、それらの経験が今の自分にどのような影響を 

与えているかという部分まで書くことができると ではないでしょうか。 

  

志望動機については、皆さん似たような内容になりがちですが、 

感動した経験ついては、自分らしさを表現できる部分だと思います!! 

JAL 客室乗務職インターンにエントリーする皆さん、 

頑張ってくださいね  

 


